
 

 
 
 
 
Informatie voor toekomstige jeugdleden en hun ouders/verzorgers  
 
Doel 
De jeugdbrandweer is een kweekvijver voor gemotiveerde brandweermensen. Door begeleiding van 
volwassen korpsleden (jeugdleiders) krijgen de jongeren kijk op het brandweervak. Zij leren de 
basisbeginselen van het brandweermens zijn. Bovendien kan de jeugdbrandweer een belangrijke rol 
spelen bij de vorming van de jeugd, door ze een herkenbare functie te geven in de sociale structuur 
van de gemeenschap waarin ze leven. Zowel de maatschappelijke als de geestelijke vorming vinden 
plaats in een prettige en aangename sfeer. 
 
Oefenen en wedstrijden 
Iedere woensdagavond, uitgezonderd de schoolvakanties, wordt er van 19:30 tot 21.30 uur geoefend. 
De oefeningen zijn gericht op het leren van de beginselen van het brandweervak. Daarnaast nemen 
de jeugdleden jaarlijks deel aan een aantal wedstrijden. Voor de aspiranten van Jeugdbrandweer 
Zaanstad betreft dit een inzet in een gebouw of huis waar twee stralen lage of hoge druk ingezet 
moeten worden. De brand wordt gesimuleerd door vlammenborden, knetterkasten, rookmachines en 
looplichten. De wedstrijden worden georganiseerd door het Algemeen Brandweer Wedstrijd Comité 
(ABWC) in samenwerking met het Netwerk Jeugdbrandweer van de Nederlandse Vereniging voor 
Brandweerzorg en Rampenbestrijding (NVBR). 
 
Het “echte brandweerwerk” 
Brandweerwerk dat door volwassenen “in het echt” wordt uitgevoerd, kan zowel lichamelijk als 
geestelijk zwaar zijn. Een brand die bestreden moet worden, slachtoffers van een verkeersongeval die 
uit hun voertuig bevrijd moeten worden, een ongeluk met gevaarlijke stoffen dat bestreden moet 
worden. Het spreekt voor zich dat jeugdleden nooit en te nimmer voor dergelijke werkzaamheden 
worden ingezet. Bij een echte brand, een hulpverlening (ongeval met slachtoffers) of een 
incident met gevaarlijke stoffen, is het niet toegestaan dat jeugdleden worden ingezet. Dit is bij 
de Brandweerwet van 1985 verboden. 
 
Verzekering 
De jeugdleden zijn verzekerd via een ongevallenverzekering die door Brandweer Zaanstad is 
afgesloten. Deze verzekering geldt voor alle activiteiten die de jeugdleden namens de jeugdbrandweer 
verrichten, zoals bijvoorbeeld oefeningen, wedstrijden en bedrijfsoriëntaties. 
 
Medische keuring 
Voorafgaande aan de aanstelling worden alle nieuwe jeugdleden medisch gekeurd door de 
bedrijfsarts van de arbodienst van Brandweer Zaanstad. Dit lijkt misschien een zware eis, maar 
voorkomt mogelijk dat het jeugdlid later bij een eventuele overgang naar de repressieve dienst van 
Brandweer Zaanstad op medische gronden moet worden afgewezen. De medische keuring bestaat uit 
verschillende onderdelen. De longfunctie, oogfunctie en gehoorfunctie worden onderzocht, evenals de 
lengte en het gewicht van het jeugdlid. Daarnaast vindt er een algemeen lichamelijk onderzoek plaats 
dat zich richt op het bewegingsapparaat, de reflexen en de coördinatie van het jeugdlid. Tevens voert 
de bedrijfsarts een gesprek met het jeugdlid aan de hand van een vragenlijst (algemene gezondheid) 
die het jeugdlid voorafgaand aan het gesprek, thuis heeft ingevuld. 
 
Jeugdleiding 
De jeugdleiders houden zich bezig met de opleiding van de jeugdleden. De opleiding betreft zowel 
theorielessen als praktijkinstructies. De jeugdleiders die het theoriedeel doceren, hebben het diploma 
brandweerinstructeur. Voor het geven van de praktijkinstructies is dit niet verplicht. Het is wel een 
wens om in de toekomst alle jeugdleiders het diploma instructeur te laten behalen. Daarnaast wordt 
van jeugdleiders verwacht dat zij met jonge mensen om kunnen gaan en zich volledig voor de 



jeugdbrandweer willen inzetten. Menselijke normen en waarden zijn daarbij doorslaggevend. De 
jeugdbrandweer van Brandweer Zaanstad heeft het diploma hoofdbrandwacht als minimale 
opleidingseis voor een jeugdleider. Daarnaast moet hij/zij lid zijn van Brandweer Zaanstad. 
 
Eindverantwoordelijkheid jeugdbrandweer 
De commandant van Brandweer Zaanstad heeft de eindverantwoording voor de jeugdbrandweer. 
 


